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Invitasjon til foredrag/ foreldremøte.

«Heldig er den ungdommen som har teite foreldre» 

Ungdomstiden er en brytningstid hvor nye roller skal prøves ut, nye krav skal innfris og forholdet til foreldene blir utfordret. Men undersøkelsen viser også hvor viktige foreldre er i ungdommenes liv og at foreldre har gode kort på hånda når de skal utgjøre en forskjell i denne brytningstiden. 

I den forbindelse inviterer Gjemnes kommune til foredrag/foreldremøte hvor vi får besøk av Rita Valkvæ fra kompetansesenter rus-Midt-Norge som foreleser om temaet. Etterpå snakker vi sammen om hvordan vi kan være trygge voksne i møte med ungdom, og bygge et oppvekstmiljø som buffer mot rusmiddelbruk og andre utfordringer ungdom møter i sin søken etter identitet på veien mot voksenlivet.

[image: ]Tid: Torsdag 4. april, kl. 18.00-20.30
Sted: Gymsalen i Batnfjord 

Program
	18.00 - 18.15 
	Velkommen v/ ordfører Knut Sjømæling

	18.15 – 19.00
	Foredraget ”Heldig er den ungdommen som har teite foreldre” (for alle)

	19.00 – 20.15
	Vi samtaler i grupper og plenum (foreldremøte)

	20.15 – 20.30
	Avslutning ved kommunen
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[image: ]Foredraget kan alle komme på! 
Foreldremøtet er ment for foreldre som har ungdom fra 7.-9. klasse.





Velkommen!
Kompetansesenter rus
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