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Reglement for eldrerådet  

            13.9.2024  

HJEMMEL   
Eldrerådet er et lovpålagt organ valgt av kommunestyret i samsvar med 

kommuneloven § 5-12 med tilhørende forskrift om kommunale og fylkeskommunale 

råd for eldre, personer med funksjonsnedsettelse og ungdom (forskrift om 

medvirkningsordninger).   

Rådet er å regne som et «annet kommunalt organ» jf. kommuneloven § 5-2 og 

medlemmene som folkevalgte, jf. kommuneloven § 5-1 fjerde ledd.   

Reglementet for Gjemnes eldreråd er hjemlet i kommuneloven § 5-13 om reglement 

for folkevalgte organer og kommuneloven § 11-12 om reglement for saksbehandling i 

folkevalgte organer  

FORMÅL   
Eldrerådet er et rådgivende organ for kommunen og har rett til å uttale seg i alle 

saker som gjelder eldre. Rådet kan ta opp saker på eget initiativ.   

Se ellers § 2 i forskrift om medvirkningsordninger.  

VALG OG SAMMENSETNING   
Kommunestyret selv oppretter og velger eldreråd i samsvar med kommuneloven § 

52 og § 5-12.   

Medlemmer og varamedlemmer til Eldrerådet velges snarest etter kommunestyret 

valget. Valget gjelder for hele kommunestyreperioden.   

Rådet består av fem faste medlemmer, og fem varamedlemmer. 1 av medlemmene 

med vara skal velges blant kommunestyrets medlemmer. Kommunestyrets medlem 

skal ikke inneha leder – eller nestledervervet i eldrerådet. Flertallet av medlemmene i 

eldrerådet skal på valgtidspunktet ha fylt 60 år jf. Kommuneloven § 5-12.   

Organisasjoner som representerer eldre har rett til å fremme forslag om medlemmer 

som representerer deres interesser.   

Rådet velger selv sin leder og nestleder blant medlemmene. Opprykk og eventuelle 

nyvalg foregår etter kommunelovens § 7-10.  

ELDRERÅDETS OPPGAVER   
Eldrerådet er et rådgivende organ for kommunen, og har rett til å uttale seg i alle 

saker som gjelder eldre.   

Rådet skal forelegges saker som spesielt angår eldre og kan avgi uttalelser til disse.   
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Sakene skal foreligge tidlig nok i saksbehandlingen slik at Eldrerådet har mulighet til å 

påvirke.  

Som eksempel kan nevnes overordnede planer, og planer som berører eldre. Rådet 

skal gis anledning til å uttale seg i forbindelse med behandling av årsbudsjett, 

årsmelding og økonomiplaner. Rådet kan også ta opp saker som angår eldre på eget 

initiativ.   

Leder av eldrerådet, eller den som blir utpekt av rådet, har møte- og talerett i 

folkevalgte organer ved behandling av rådets årsmeldinger, samt i andre saker rådet 

har hatt til behandling og som står på det aktuelle organets saksliste. Rådet må i 

forkant av det aktuelle møtet melde hvilke saker det ønsker å uttale seg om. 

Taleretten innebærer at man får ordet én gang ved oppstart av debatten for å 

begrunne og synliggjøre rådets behandling. Taletiden begrenses til 5 minutter, men 

kan utvides av det folkevalgte organet som skal behandle saken rådet skal uttale seg 

om.   

Rådet skal hvert år utarbeide årsmelding som skal legges fram for kommunestyret. 

Rådet skal ikke behandle saker som gjelder enkeltpersoner.   

Rådet har ingen beslutningsmyndighet, men er et rådgivende medvirkningsorgan.  

TAUSHETSPLIKT   
Fortrolige opplysninger som mottas i forbindelse med behandling av saker i 

kommunen må respekteres og ikke brukes til personlig vinning. For alle saker som er 

unntatt offentlighet, gjelder taushetsplikt for de taushetsbelagte opplysningene. 

Taushetsbelagte opplysninger skal ikke formidles til uvedkommende.  

SEKRETERIAT   
Eldrerådet mottar nødvendig sekretærbistand fra kommunens politiske sekretariat. 

Administrasjonen sørger for at saker innenfor eldrerådets arbeidsområde blir 

forberedt og lagt frem for behandling.  

MØTEBOK   
Sekretariat sammen med leder skal sørge for at det blir ført møtebok. Denne skal 

inneholde:   

• Tid og sted for møtet  • Deltagere og evt. fravær.   

• Uttreden etter habilitetsregler og evt. inntreden av vararepresentant   

• Hvilke saker som er behandlet i nummerert rekkefølge  • Hvilke 

forslag som er fremmet og av hvem  • Vedtak med stemmetall 

for/mot.   

• Evt. protokolltilførsler.   

Møtebok undertegnes av møteleder og sekretær og legges ut på kommunens 

hjemmeside. I påfølgende møte legges protokollen fram for godkjenning.  
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ÅRSMELDING   
Rådet skal hvert år utarbeide en årsmelding som skal legges frem for 

kommunestyret, jf. forskrift om medvirkningsordninger § 2 femte ledd.  

ØKONOMI   
Gjemnes kommune dekker utgiftene til driften av eldrerådet.   

Rådet setter selv opp budsjett, og disponerer eventuelle midler som kommunestyret 

har innvilget, slik de finner det formålstjenlig.   

Rådets medlemmer og varamedlemmer mottar godtgjørelse og utgiftsdekning i tråd 

med forskrift om folkevalgtes økonomiske godtgjøring i Gjemnes kommune.   

Utvidet informasjon om Eldreråd finner man i Veileder for eldreråd - regjeringen.no  

https://www.regjeringen.no/no/tema/kommuner-og-regioner/kommunalrett-og-kommunal-inndeling/veileder-for-eldrerad/id2666683/
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